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Ihr Weg mit uns
KOM

Stand März 2025

Ihre Anreise
Das BTZ Dortmund ist mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln in ca. sieben Minuten vom 
Hauptbahnhof zu erreichen
- S1, Start Hauptbahnhof  

Richtung Solingen,  
Haltestelle Dortmund-Dorstfeld 

- S2, Start Hauptbahnhof Richtung Essen, 
Haltestelle Dortmund-Dorstfeld 

- S4, Start Hauptbahnhof Unna  
Richtung Dortmund,  
Haltestelle Dortmund-Dorstfeld

- U43/U44, Start Haltestelle Kampstraße o. 
Westentor Richtung Dorstfeld/Marten, 
Haltestelle Ottostraße

Parkplätze

Aldi Parkplatz

NICHT PARKEN!



Unser Zentrum 
Die BTZ Dortmund GmbH bietet Menschen 
mit psychischen Beeinträchtigungen berufli-
che Rehabilitationsmaßnahmen an. Gesell-
schafter sind der Nordrhein-Westfälische 
Berufsförderungswerk e.V. und die Deutsche 
Rentenversicherung Westfalen. Die Finan-
zierung der laufenden Leistungen erfolgt 
durch die örtliche Agentur für Arbeit, die 
Rentenversicherungsträger, die Berufsge-
nossenschaften und die Sozialhilfeträger.

Unser Ziel 
Die Abklärungsmaßnahme KOM (Klärung/
Orientierung/Motivation) hat zum Ziel, die 
grundsätzliche Belastbarkeit für eine Integ-
rationsmaßnahme im BTZ abzuklären, oder 
bei Bedarf, alternative Förderempfehlungen 
auszusprechen.

Unser Angebot 
In der vierwöchigen Maßnahme werden mit 
theoretischen Übungen und praktischen 
Arbeiten sowohl soziale wie fachliche Kom-
petenzen überprüft (z.B. Kritikfähigkeit,  
Konzentrationsfähigkeit, Selbstständigkeit, 
Sorgfalt, Motivation, Durchhaltefähigkeit, 
Problemlösung). 

Sie durchlaufen Erprobungen in unserer 
Gewerke- sowie Produktionsstraße und 
haben im Rahmen der KOM die Möglichkeit, 
in unterschiedlichen Arbeitsfeldern Ihre 
Fertigkeiten sowie in Praxistagen die Trai-
ningsbereiche der Hauptmaßnahme ken-
nenzulernen. 

Sie werden über den gesamten Zeitraum von 
unseren erfahrenen Kolleginnen und Kolle-
gen individuell begleitet und unterstützt 
und die Ergebnisse Ihrer Leistungen werden 
in einem Fazit fachgerecht dokumentiert. 

Der zeitliche Rahmen der KOM erstreckt sich 
in den vier Wochen, wie folgt
Woche 1 und 3 8.00 – 14.00 Uhr 
Woche 4  8.00 – 15.00 Uhr

Ihre Teilnahme 
Teilnehmen können Erwachsene mit psychi-
scher Beeinträchtigung, die Interesse daran 
haben, an einer Abklärung für eine anschlie-
ßende berufliche Integrationsmaßnahme 
teilzunehmen. Um an der KOM-Maßnahme 
teilnehmen zu können, muss zunächst ein 
Antrag auf Leistungen zur Teilhabe am 
Arbeitsleben gestellt werden. 

Kommen Sie gerne zu unseren Infoveran-
staltungen, wenn Sie Fragen haben oder ein-
fach mal reinschnuppern wollen.

Ihr Kontakt 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei 
folgenden persönlichen Ansprechpartnern:
Frau Nadine Böing_____Fon 0231 913042-56
Frau Lara Knapp_______Fon 0231 913042-64
Frau Colia Kiehl________Fon 0231 913042-65
Herr Joscha Nitsche ____Fon 0231 913042-26 

Wir freuen uns auf Sie!


